
 

3. Simpozij Društva medicinskih sester, babic in zdravstvenih 

tehnikov Maribor  

»BOLEČINA – TIHA EPIDEMIJA SODOBNEGA ČASA«,  

bo potekal v petek, 6. decembra 2019 ob 09.00 uri v prostorih mariborske Kadetnice na Studencih 

(Center vojaških šol, Engelsova ulica 15, Maribor). 

  
Program simpozija 
 

08.30 – 09.00 Registracija udeležencev 
 
09.00 – 09.15 Pozdravni nagovori 
 
09.15 – 10.00 BOLEČINI PRIPADAJO RAHLOČUTNI ODNOSI, doc. dr. Andreja Poljanec  
 
10.00 – 11.00  BOLEČINA TELESA, ČUSTEV IN DUHA: VIRI TRPLJENJA V SODOBNEM 

ČLOVEKU IN POT V OLAJŠANJE Organske in psihoterapevtske osnove posluha, 
stika in podpore, Alenka Rebula 

 
11.00 – 11.30 VPLIV AKTIVIRANJA ACCESS BARSOV PRI OBVLADOVANJU IN 

ZMANJŠEVANJU INTENZIVNOSTI BOLEČINE, dr. Sneža Ulčar  
 
11.30 – 11.40 Razprava 
 
11.40 – 12.00  Osvežujoč odmor 
 
12.00 – 12.30 PRIMERJALNE MOČI ZDRAVILNIH RASTLIN PROTI BOLEČINAM, Sanja Lončar 
 
12.30 – 12.45 KONTINUIRANA OBRAVNAVA BOLEČINE, Hilda Rezar, Maja Petre 
 
12.45 – 13.00 OBRAVNAVA AKUTNE BOLEČINE PO GINEKOLOŠKIH OPERATIVNIH POSEGIH 

TER VLOGA ZDRAVSTVENE NEGE, Danijela Pušnik, Majlinda Morina Šaćiri, Katja 
Volmajer, Ivica Cizerl, Petra Šmigoc 

 
13.00 – 13.15  SPREMLJANJE BOLEČINE V ENOTI INTENZIVNE TERAPIJE, Jernej Mori 
 
13.15 – 13.30 PREPOZNAVANJE IN OCENA BOLEČINE PRI PACIENTU S TRAHEOSTOMO, 

Dunja Gornjak, Andreja Trdin 
 
13.30 – 13.40 Razprava 
 
13.40 – 14.30  Odmor za kosilo 
 
14.30 – 14.45 DRUŽINA - PARTNER PRI OBRAVNAVI POSAMEZNIKA V PATRONAŽNEM 

VARSTVU, mag. Andreja Krajnc  
 
14.45 – 15.00 VLOGA PATRONAŽNE MEDICINSKE SESTRE PRI OBRAVNAVI PACIENTA Z 

BOLEČINO, Martina Kajtna 



 

15.00 – 15.15 LAJŠANJE PORODNE BOLEČINE – STALIŠČE BABICE, 
Rosemarie Franc 

 
15.15 – 15.30 LAJŠANJE AKUTNE POOPERATIVNE BOLEČINE- VIDIK  ANESTEZIOLOGA, dr. 

Andreja Möller Petrun 
 
15.30 – 15.45 VPLIV PORODNE EPIDURALNE ANALGEZIJE NA IZHOD PORODA, dr. Jožica 

Wagner Kovačec 
 
15.45 – 16.00 SOČASNOST BOLEČINE IN DUŠEVNIH MOTENJ,  

Sabina Finžgar, Simona Podgrajšek 
 
16.00 – 16.15 PREPOZNAVANJE IN PRISTOPI LAJŠANJA BOLEČINE PRI OSEBAH Z DUŠEVNO 

MOTNJO, Ivanka Limonšek  
 
16.15 – 16.30 NAJNOVEJŠE SMERNICE ZA OBRAVNAVO BOLEČINE V PALIATIVNI OSKRBI, 

Nadja Lubajnšek 
  
16.30 – 16.45 SPREMLJANJE BOLEČINE PRI BOLNIKIH V PALIATIVNI OSKRBI NA ODDELKU 

ZA ONKOLOGIJO UKC MARIBOR,  
Betka Špalir Kujavec, Irena Tominc Krajnc 

 
16.45 – 17.00   OBRAVNAVA BOLEČINE V PROCESU POUČEVANJA DIJAKOV NA SREDNJI 

ZDRAVSTVENI IN KOZMETIČNI ŠOLI MARIBOR, Suzana Krajnc 
 
17.00 – 17.15 Razprava in zaključek  
 
18.00   Svečanost s podelitvijo najvišjih priznanj DMSBZT Maribor, Srebrni znak 

 
Splošne informacije: 
Program strokovnega srečanja je namenjen zaposlenim v zdravstveni in babiški negi ter oskrbi in 
drugim zdravstvenim delavcem ter sodelavcem. 
 
Za člane DMSBZT Maribor je izobraževanje brezplačno. Za člane drugih regijskih društev kotizacija 
znaša 60 EUR, za nečlane Zbornice – Zveze kotizacija znaša 120 EUR. Kotizacijo nakažete na TRR 
društva po izdanem računu.  
 
Strokovno izobraževanje je v postopku vpisa v register strokovnih izpopolnjevanj in vrednotenja za 
licenčne točke pri Zbornici zdravstvene in babiške nege Slovenije – Zvezi strokovnih društev 
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije. 
 
Prijave in dodatne informacije: 
Na izobraževanje se prijavite preko prijavnice na spletni strani www.dmsbzt-mb.si ali na spletnih straneh 
Zbornice – Zveze: www.zbornica-zveza.si - E prijavnica 
 
 
Podpredsednica društva,   Predsednica društva, 
                                 
mag. Barbara Donik    Ksenija Pirš, mag. zdr. ved 

http://www.dmsbzt-mb.si/
http://www.zbornica-zveza.si/

