Drustvo HERKIMER

Vabita na tec¢aj uporabe glasbenih vilic v terapevtske

namene

Spostovani ¢lani in ¢lanice DMSBZT Maribor!

Na sedezu drustva bo v soboto, 13. in v nedeljo 14. septembra 2025 potekal te¢aj u¢enja uporabe
glasbenih vilic v terapevtske namene, ki ga bo izvedlo DRUSTVO HERKIMER

Osnovni namen tecaja je, kako z uporabo GV (glasbenih vilic) sebi ali drugemu ugotoviti, sprostiti in
u€inkovito odpraviti tezave na energijski ali fiziCni ravni. Spoznali boste razli¢ne vrste glasbenih vilic ter se
jih naudili prakti€no uporabiti na auri, ¢akrah, meridianih in fizi€nem telesu.

Vet vsebin o uporabi GV je dostopnih na moji spletni strani HERKIMER: https://herkimer.si

TecCaj je zaradi obseznosti vsebin razdeljen na dva dela:

o 1.dan: uporaba GV na fizi€nem telesu in energijski ravni (aura, ¢akre, distalne tocke).

o 2.dan: uporaba GV na fiziEnem telesu in energijski ravni (meridiani). Spoznali boste moje
unikatne oblike energijskega dela z GV (delo na daljavo, spros€anje akupunkturnih / distalnih
tock ob raznih bolezenskih stanjih, kombinacije postavitve kristalov na telo, spros¢anje vratu,
ramenskega obroca, hrbtenice, ...).

Da bo nase prakticno delo bolje teklo, vas prosim, ¢e na tec¢aj prinesete:

o Kameno strelo ali drug kristal, ki bo zagotovo dobrodosel pri meditaciji, ve€je kamene strele in razne
kristale bom imel jaz.

o Podlogo za lezanje, pokrivalo, vzglavnik. Slednje boste potrebovali pri delu v parih, saj se boste tako
lahko bolje sprostili.

o Tisti, ki Ze imate svoje glasbene vilice, jih prosim prinesite, ostali boste lahko vadili z mojimi. Vsi ki ste
GV narogili pri meni, jih prejmete na tecaju.

Nekaj osnov:

Osnovni set za delo na fizicnem in auricnem telesu sestavljajo 2 obtezeni in 2 neobtezeni GV:
NEOBTEZENE GV za delu na auri in ¢akrah:
o 256 Hz (C ton - Korenska Cakra) in 384 Hz (G ton - Grlena Cakra), (75€)
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Frekvenca obeh GV skupaj kreira popolni peti val, ki €isti auro, spros¢a, umirja in harmonizira
energijsko telo ter spodbuja celice k proizvodnji dusikovega oksida,...

OBTEZENE GV za delo na telesu:

O 0O O O O O O

Prijave: marjan.mavric@siol.net

Podatki za placilo delavnice:

Ohm 136,1 Hz ali 128 Hz Otto, sta univerzalni GV, uporabni za vse cakre. (75€)
78 Hz Ozon, proti vnetjem tkiv, pri bole¢inah, za pretok limfe. (75€)

Udarjalka, gumijasto kladivce za obtezene in neobtezene GV (4€).

Podaljsek za obtezene GV (30 €),
50 Hz Nerven, za odpravo bolecin na zivcih (75€), opcijsko, €e to rabite.

Akupunkturni nastavek za delo na akupunkturnih tockah (25 €), opcijsko, €e to rabite.
FATBURNER dvaojno obtezene, proti kalcinacijam, novotvorbam, (88€), opcijsko, €e to rabite.

Cena delavnice je navedena spodaj. Pladilo lahko izvedete pred izvedbo ali na sami delavnici.

Prejemnik:

Marjan Mavrié
Drustvo HERKIMER
Rupe 6a

3201 Smartno v Rozni dolini

D.S.:75754240

Namen: Tecaj glasbene vilice

Banka:

Delavska hranilnica, d.d. Ljubljana
MiklosSiCeva cesta 5

1000 Ljubljana, SLO

IBAN: SI56 6100 0002 9376 797
SWIFT: HDELS122

Placilo | Akontacija

1.dan

1.in 2.dan

50 €

170 €

220 €

V ceno je vklju€ena izvedba dvodnevnega tecaja, prigrizki in gradivo s protokoli uporabe GV (pdf).

(Obi¢ajno gremo v soboto in nedeljo med 16.00 in 17.00 uro na malo bolj pozno skupno kosilo v bliznje
gostiS¢e. Se bomo dogovorili na tecaju)

Se vidimo v soboto in nedeljo, 13. in 14. septembra, v prostorih vasega drustva, Ul. Heroja Jevtica 5
v Mariboru ob cca 8.45 uri. Pred zaCetkom te€aja bodo prijavljeni prejeli Se eno obvestilo.

Za dodatna vprasanja smo na voljo:
marjan.mavric@siol.net, danijela.pusnik@gmail.com, davorkabernhard@gmail.com

Vljudno vabljeni vsi, ki vas to podrocje skrbi za lastno zdravje zanima.

Danijela Pusnik, koordinator za alternativhe, komplementarne in integrativne pristope pri drustvu

Priloga: Program delavnice
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PROGRAM dvodnevnega Tecaja uc¢enja uporabe Glasbenih vilic za:

I. DAN
9.00 do 10.30
o Uvodna meditacija
o Znanost in Sirjenje zvoka, nacini aktivacije GV
o Pristopi uporabe GV na energijskem in fizicnem telesu
o Uporaba Obtezenih in NeobteZenih glasbenih vilic v terapiji
o Kontraindikacije uporabe obtezenih GV
10.40 do 14.00 (vmes pavza 30 minut)
o Terapije z GV na Energijskem telesu
* Nacini uporabe (vrste in frekvence GV ter protokoli)
*  Priprava klienta, ¢e uporabimo kristale na telesu
* Aura (delo v parih)
«  Cakre, Zleze z notranjim izloéanjem (delo v parih)
*  Uporaba GV z kristali, Kristalne GV
14.10 do 16.00 (vmes kratke pavze)
o Terapije z GV na Fizicnem telesu — distalne tocke:
* Nacini uporabe (vrste in frekvence GV ter protokoli)
* Razlicne tehnike iskanja in spro§¢anja Distalnih toCk
» Distalne tocke na rokah (delo v parih)
« Distalne tocke na nogah (delo v parih)
16. 10 do 17.00
o VpraSanja, razlaga uporabe kristalov, ponovitve (prilagojeno skupini)

Il .DAN
9.00 do 11.30 (vmes pavza)
o Uvodna meditacija
o Oblike terapij z GV »na daljavo« (delo v parih)
o Terapije z GV na Fizicnem telesu:
*  Nacini uporabe na mikrosistemih, organih, akupresuri, hrbtenici
11.40 do 14.00 (vmes pavza 30 minut)
o Terapije na fizicnem telesu, Prakti¢ni del, delo v parih - terapije na:
*  Vratu
*  Ramenskem obrocu
*  Hrbtenici
14. 10 do 16.00
o Glavni in dva specialna Meridiana:
*  Kako sprostimo meridiana DU in REN (individualno delo)
» Zacetne in koncéne to¢ke meridianov (individualno delo)
16. 10 do 17.00
o Vprasanja, razlaga uporabe kristalov, ponovitve (prilagojeno skupini

Sestavni del izobraZevanja je skripta, ki je povzetek teCaja vkljuéno z teoreti¢nimi izhodiséi in protokoli. Ve¢
informacij o uporabi glasbenih vilic, nihala, kristalov in raznih tehnik najdete na moji spletni strani:
https://herkimer.si.

HERKIMER, Marjan Mavric: 041 648 869, marjan.mavric@siol.net, https://herkimer.si.



mailto:marjan.mavric@siol.net
https://herkimer.si/
https://herkimer.si/

